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Vols estudiar, pero no saps
quina és la millor opcié per a tu?

No saps que et pot oferir I'escola

d'adults?

Ensenyaments Inicials

Mai és tard per aprendre!

T'ajudam a aprendre o a consolidar els conceptes basics de lectura,
escriptura i calcul amb grups reduits i amb l'ajuda de docents que
s’adapten al teu nivell.

Treu-te I'ESO al teu ritme!

Cada curs es fa en 4 mesos!

Matricula flexible: et pots matricular a les matéries i nivells que més et
convenguin cada quadrimestre. Les mateéeries d’ESO que ja tens
aprovades es convaliden.

Pots triar entre cursos en format presencial (3/4 hores per setmana) o
cursos en format semipresencial (en qué les sessions de classe
presencial es complementen amb feina a casa).

Els cursos, amb grups de mati o de capvespre, es realitzen d'octubre a
febrer i de febrer a juny.

| després, qué?

Estaras capacitat per accedir a:

> Batxillerat

> Cicles Formatius de Grau Mitja.

També et pots preparar amb nosaltres per fer:
> Proves d’accés al Cicles Formatius de Grau Superior (d’octubre a
maig)

> Proves d’accés per a majors de 25 anys o majors de 40 i 45 anys
de la UIB (d'octubre a abril)




FORMACIO PROFESSIONAL

CERTIFICATS DE PROFESSIONALITAT

Un certificat de professionalitat és un document que expedeix
I'administracio laboral i que acredita, de forma oficial i amb validesa a tot
I'Estat, que una persona és competent en una qualificacié professional.

ATENCIO SOCIOSANITARIA A PERSONES DEPENDENTS
EN INSTITUCIONS SOCIALS N2 (SSCS0208)

El certificat de professionalitat d'atencid sociosanitaria a persones
dependents en institucions socials atén les persones en situacio de
dependéncia, en I'ambit institucional, amb la finalitat de mantenir i millorar la
qualitat de vida i autonomia d'aquest col-lectiu.

Per a informacio sobre els requisits d'acceés, periode de practiques i d'altres
guestions, poseu-vos en contacte amb el servei d'orientacio del centre.

@ HORARI: de dilluns a dijous de 9h a 13.45 h (d’octubre a abril)

ATENCIO SOCIOSANITARIA A PERSONES
DEPENDENTS EN EL DOMICILI (N2) (SSCS0108)

El certificat de professionalitat és per a persones interessades en treballar
ajudant dins I'ambit sociosanitari en el domicili a persones amb especials
necessitats de salut fisica, psiquica i social, aplicant les estratégies i
procediments meés adequats per mantenir i millorar la seva autonomia
personal i les seves relacions amb I'entorn.

Per a informacio sobre els requisits d'accés, periode de practiques i d'altres
questions, poseu-vos en contacte amb el servei d'orientacio del centre.

@ HORARI: de dilluns a dijous de 16 a 20.45 h (d’octubre a maig) ‘)



OPERACIONS AUXILIARS ADMINISTRATIVES |
GENERALS N1 (ADGG0408)

Aquest certificat esta adrecat a distribuir, reproduir i trasmetre la
informacio i documentacio requerides en les tasques administratives i de
gestid internes i externes, aixi com realitzar tramits i verificar dades amb
eficacia, d'acord amb instruccions establertes. (Lloc: Ferreries)

(O HORARI: de dilluns a dijous de 16 a 20.45 h (d’octubre a abril)

PROVES DE COMPETENCIES CLAU | TUTORIES DE
PREPARACIO

Els CEPA i la Conselleria organitzen convocatories per fer les proves de
nivell que acrediten les competéncies clau necessaries per accedir a un
certificat de professionalitat de nivell 2 i 3.

Informa-te’n al mateix centre.

Si et vols preparar les proves de competencies clau, posam a la teva
disposicio tutories perqué venguis a resoldre tots els dubtes que tenguis.
Tota la informacio la trobaras al centre.

Dubtes? Preguntes? & -

Per a qualsevol dubte sobre
I'oferta formativa del centre i les vies ‘ -
gue més et convenen per als teus objectius, demana hora al SERVEI
D'ORIENTACIO ACADEMICA | PROFESSIONAL.
Si estas pensant a reprendre els teus estudis o millorar la
PQAP teva ocupabilitat, els experts del servei POAP
t'ajudaran a crear el millor itinerari professional per a tu.

Contacta'ns
orientacio@cepaciutadella.cat

971 38 6124
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mailto:orientacio@escolaadultsciutadella.es

INSTRUCCIONS DE MATRICULA

ESPA, ENSENYAMENTS INICIALS, CURSOS DE PREPARACIO DE
PROVES D'ACCES | CERTIFICATS DE PROFESSIONALITAT:

" QUAN?

“* A PARTIR DE DIA 5 DE SETEMBRE

| COM?
La matricula es fara presencialment al CEPA amb cita. Per sollicitar
cita s’ha de trucar al 971 38 61 24 a partir del 2 de setembre.
Els antics alumnes d’ESPA tenen prioritat en la matricula del 5 al 8
de setembre. Es considera antic alumne tot aquell alumne matriculat
el 2n quadrimestre del curs anterior al CEPA Ciutadella.
Els preus dels moduls son en concepte de material.

OFERTA NO FORMAL | ALTRES CURSOS :

" QUAN?
“% A PARTIR DE DIA 10 DE SETEMBRE

| COM?
La matricula es fara a la pagina web:
https://escoladadults.menorca.es

Es posara a disposicio del I'alumnat un servei de suport presencial amb
cita per resoldre dubtes de matricula. Per sollicitar cita s’ha de trucar al
971 38 61 24.

Tenir hora per al servei de suport presencial no garanteix la reserva de

placa.
3




ENSENYAMENTS INICIALS NIVELL |

Grups reduits, per aprendre a llegir i a escriure.

5€

Horari Dilluns Dimarts Dimecres Dijous

9.30-11.30 h  ALFABETITZACIO = ALFABETITZACIO = ALFABETITZACIO  ALFABETITZACIO

19-20.50 h | ALFABETITZACIO | ALFABETITZACIO | ALFABETITZACIO | ALFABETITZACIO

ACOLLIDA LINGUISTICA
Grups de capvespre i de mati per ajudar a la conciliacid de I'alumnat amb
infants.
CATALA
15€
Horari Dilluns Dimarts Dimecres Dijous
9.30-11.30 h AC. LINGUISTICA AC. LINGUISTICA
CATALA CATALA

17-18.50 h  AC. LINGUISTICA = AC. LINGUISTICA = AC. LINGUISTICA ~ AC. LINGUISTICA
CATALA (G1) | CATALA (G2) CATALA (G1) CATALA (G2)

CASTELLA 15€
Horari Dilluns Dimarts Dimecres Dijous
17-18.50h © AC. LINGUISTICA AC. LINGUISTICA
CASTELLA (G1) CASTELLA (G1)
~ 19h-20.50h  AC. LINGUISTICA ~ AC. LINGUISTICA I
CASTELLA (G2) CASTELLA (G2)

@)



ACOLLIDA LINGUISTICA PER A FAMILIES

Proposta adrecada a persones nouvingudes que tenguin infants de 3 a 12
anys i que vulguin un espai on aprendre catala, integrar-se i socialitzar

amb altres families.
Slana 15€
O Dimarts de 16 a 17 h (1 sessié setmanal)

Divendres de 17 a 18.30 h (1 sessi6é quinzenal)

ENSENYAMENTS INICIALS NIVELL Il

Amb aquests cursos es pot preparar l'accés per encarar als estudis de
secundaria per a persones adultes.

. . . . ) 15€
Horari Dilluns Dimarts Dimecres Dijous

17-18.50 h CIENCIES CATALA CASTELLA MATEMATIQUES
19-20.50 h ANGLES

19-2050 h  MODUL DE MODUL DE
CATALA (G1) CATALA (G1)

EDUCACIO ESPECIAL

Cursos adrecats a persones amb discapacitat. |
naana ’ 30€
© I
NIVELL 1: De dilluns a dijous de 17.30-19 h ®
NIVELL 2: De dilluns a dijous de 19 a 20.30 h

TALLER DE MEMORIA ACTIVA

Cursos adrecats a persones majors per estimular I'activitat cognitiva.

7R, 30€
EN=T
Dilluns i dimecres de 16 a17.30 h %&‘

Matricula amb cita: 97138 6124 s o6



EDUCACIO SECUNDARIA PER A
PERSONES ADULTES (ESPA)

Amb aquests cursos es pot obtenir el titol de GRADUAT EN EDUCACIO
SECUNDARIA, que és la titulacio oficial minima.

1R QUADRIMESTRE 3R ESPA/2N QUADRIMESTRE 4T ESPA-SEMIPRESENCIAL

Horari Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
9-10.50 h SOCIALS  MATEMATIQUES  CASTELLA
11-12.50 h ANGLES NATURALS CATALA

1R QUADRIMESTRE 1R ESPA/2N QUADRIMESTRE 2N ESPA-PRESENCIAL

Horari Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
VTSN \ATURALS | sociaLs SOCIALS o ORALS ANGLES
1755-1850 h ANGLES
19-19.55 h CASTELLA  MATEMATIOUES CASTELLA VATMATOUES  cxa
1955-2050 h CATALA

1R QUADRIMESTRE 3R ESPA/2N QUADRIMESTRE 4T ESPA-PRESENCIAL

17h-17.55 h ‘ : CATALA : ‘
CASTELLA  MATEMATIQUES ~~ MATEMATIQUES ~ CATALA

17551850 h CASTELLA

19-19.55 h SOCIALS \
NATURALS = SOCIALS : NATURALS ANGLES

1955-2050 h ANGLES

1R QUADRIMESTRE 4T ESPA/2N QUADRIMESTRE 3R ESPA-SEMIPRESENCIAL
17-17.55 h

MATEMATIQUES  NATURALS CATALA
1755-1850h
19-19.55 h . .
SOCIALS CASTELLA ANGLES
1955-2050 h

(2]

e Matricula amb cita: 97138 6124 4"



» OPOSICIONS ADMINISTRACIO DE L'ESTAT

Es prepararan les matéries comunes a les oposicions a l'administracié de
I'Estat (professor: Joan Barcelo)

aians 120€

MATERIES COMUNES: dimecres de 18 a 20 h (inici novembre)

“ A CICLES FORMATIUS DE GRAU SUPERIOR

Es prepararan les matéries comunes a totes les families professionals i
algunes optatives.

20€
Horari Dilluns Dimarts Dimecres Dijous
9-10.50 h ANGLES TIC CATALA
11-12.50 h GEOGRAFIA MATEMATIQUES CASTELLA

= A LA UNIVERSITAT PER A MAJORS DE 25 ANYS

Es prepararan totes les materies comunes i algunes optatives.

20€

Horari Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
16.05

) LITERATURA .
T HISTORIA LLENGUA /! MATEMATIQUES

CASTELLANA GEOGRAFIA
COMENTARI
19 LLENGUA LLENGUA DE TEXT

5050h  CATALANA ANGLESA




CASTELLA PER A ESTRANGERS

(== 5 5
@ NIVELL INICIAL: Dimarts i dijous de 16.30a 18 h
NIVELL 1: Dimarts i dijous de 18 a 19.30 h
NIVELL 2: Dimarts i dijous de 19.30 a 21 h

PREPARACIO PROVES DE CATALA

CATALA ATi A2 (7, CATALABIiB2 | CATALA C1i c2 (L5

CATALA B2 : Divendres de 9 a 11 h

30€

CATALA B1 EOI-CEPA : Dilluns i dimecres d'11 a 12.50 h

*Programa EOI-CEPA: cursos per aconseguir el titol de catala B1 de I’EOI. Consultau al centre
per a més detalls.

16.30-18 h || CATALA A2 (G1) CATALA A1 CATALA A2 (G1) CATALA A1

17.30-19 h CATALA B1 CATALA B2 CATALA B1 CATALA B2

18-19.30h | CATALA A2 (G2) _ CATALA A2 (62) _
19-20.30 h CATALA C1 CATALA C2 CATALA C1 CATALA C2

INFORMATICA

50€
NIVELL 1: Dimarts i dijous de 9.30a11h

NIVELL 2: Dimarts i dijous de 17.30 219 h

CAPACITACIO DIGITAL

Cursos de 30 hores per aprendre a fer servir les eines digitals en ['ambit
quotidia (amb certificat).
(=5 5

15€
‘) @ CAPVESPRES: Dillunsde 16 a19 h



IDIOMES

e ANGLES 85¢€ < ANGLES CONVERSA 85¢
Horari Dilluns Dimarts Dimecres Dijous

9.30-11 h ANGLES 2M  CONVERSA 2M*  ANGLES2M  CONVERSA 2M*
16-17 h CONVERSA 3 CONVERSA 3
17-18 h CONVERSA1 ~ CONVERSA 2C = CONVERSA 1 CONVERSA 2C

Heslral ANGLES 3 ANGLES 1 ANGLES 3 ANGLES 1

20- 21.30 h ANGLES 4 ANGLES 2C ANGLES 4 ANGLES 2C

*Les classes de conversa d'anglés sén de 9:30h a 10:30h. *M= MATI // C=CAPVESPRE

| FRANCES 85€ | FRANCES CONVERSA 85¢

9.30 -11 h m FRANCES 1M FRANCES 2 FRANCES 1M

11-12 h - CONVERSA - CONVERSA

18.30-20 h FRANCES 1C - FRANCES 1C -
l ITALIA 85¢€

Horari Dilluns Dimarts Dimecres Dijous
18 -19.30 h ITALIA 1 ITALIA 1
19.30-21 h ITALIA 2 ITALIA 2

0



CIENCIA | NATURA

3 88 » ARBRES FRUITERS: CULTIU | DIVERSITAT - Pere Fraga
*l" Dimecres de 19 a 21 h (inici octubre)

(ﬁ) \No JARDINERIA - Pere Fraga

ﬁ' BASIC: Divendres de 19 a 21 h (inici octubre)
CONTINUACIO: Divendres de 19 a 21 h (inici febrer)
00

ENTEN EL TEU CA - Alba Lledé
‘> Dijous de 18.30 a 20 h (inici gener)

ASTRONOMIA
f BASIC: Dijous de 17 a 19 h (inici octubre)

CONTINUACIO: Dijous de 17 a 19 h (inici gener)

/% EXPRESSIO | CREATIVITAT

BALLS DE SALO- Joana Mari Capé i Jordi Pérez
Divendres de 19.30 a 20.30 h (inici octubre)

_ BALL FLAMENC - Elena Barajas

" NIVELL BASIC: Dilluns de 19.30 a 20.30 h (inici octubre)
NIVELL AVANCAT: Dilluns de 18.30 a 19.30 h (inici octubre)

e SEVILLANAS - Elena Barajas
Dimarts de 20 a 21 h (inici octubre)

Matricula en linia a http://escoladadults.menorca.es

80€

80€

50€

80€

65€

100€

80€

80€




L’ART DE LA ILLUSTRACIO - Miguel Carreton
Dijous de 18 a 20 h (inici gener) 80€

APREN A FER GANXET - Paula Rotger 65€
Dilluns de 17 a 18.30 h (inici octubre)

BRODAT CREATIU - Paula Rotger 65€
Dilluns de 18.30 a 20 h (inici octubre)

TALLER DE LLATRA - Miquel A. Pons

, 80¢€
Divendres de 19 a 21 h (gener)
UN INSTANT FOTOGRAFIC - Joan Morro 80€
Divendres de 17 a 19 h (inici a determinar)
TEATRE - Belén Martinez 65€
Dijous de 18 a 20 h (inici novembre)
oG GOSPEL, GOSPEL - Maria Moreno
[V(V]V] Dijous de 19 a 21 h (inici novembre) 80¢€
80s ELS 80 A CAPPELLA - Maria Moreno
v Dijous de 18 a 19 h (inici novembre) 80€
000
%@7 HUMANITATS | RECURSOS
\*2®° ENTRENAMENT PER AL BENESTAR- Ruth Ocampo _
Dimarts de 18 a 20 h (inici octubre)
@ TU POTS FER UN MON MILLOR - Laura Anglada (QUINZENAL) E5E
a ¥ Dijousde19a21h (inici gener)
ﬁ@ ECONOMIA CRITICA: LA QUE NO VOLEN EXPLICAR - Rafael Carretero 65¢€
\,jl Dimarts de 18 a 20 h (inici novembre)

MUSICA | EINES DIGITALS - Jose Miguel Allés
INICIACIO: Dimecres de 19 a 20.30 h (inici octubre) 65€
CONTINUACIO: Dimecres de 19 a 20.30 h (inici febrer)

4l
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HISTORIA DE LES IDEES - Carles Marqués
Divendres de 18 a 20 h (inici gener)

*‘f" HISTORIA DE MENORCA - Marc Pallicer
N

D Dilluns de 18.30 a 20 h (inici octubre)

=== HISTORIA DE L'ART - Benita Segui
H :[ Dimarts de 17 a 19 h (inici octubre)

ALIMENTACIO SALUDABLE | SOSTENIBLE - Ariadna Anguera
g Dilluns de 18.30 a 20 h (inici octubre)

&P L’ART DE RESOLDRE UN CONFLICTE - Laura Anglada (QUINZENAL)
L5%Q, bijous de 18 a 21 h (inici novembre)

&=l PSICOLOGIA CRIMINAL - Patricia Lodeiro (CURS EN LiNIA)

® | Dimarts de 16 a 17.30 h (inici gener)

0
A

65€

85€

80€

55€

50€

60€

SALUT | CREIXEMENT PERSONAL

—\ |

TREBALL DE SOL PELVIA - Marcella Montserrat
Dimecres de 10 a 11 h (inici octubre)

RESPIRACIO | ESTIRAMENTS - Marcella Montserrat
Dimecres de 9 a 10 h (inici octubre)

PILATES - Elena Barajas
Dimarts de 18.30 a 19.30 h (inici octubre)

MINDFULNESS | ESTIRAMENTS - Elena Barajas
Dimecres de 18.30 a 20 h (inici octubre)

AUTOMASSATGE | TECNIQUES ORIENTALS - Rut Ocampo
Dimarts de 9.30 a 11 h (inici octubre)

13

80€

80€

80€

65€

65€



CUINA | GASTRONOMIA

O
-
0, DESCOBREIX EL MON DEL VI, RAIM A RAIM - Sara Sanchis 75¢€
E Dijous de 18 a 20 h (inici novembre)
ﬁ”"] TAST | ESTILS DE CERVESES - Roger Vila noe
') Dijous de 19 a 21 h (inici gener)

Q CUINA MENORQUINA DE TEMPORADA - Anna Florit 120€
g Dimarts de 17 a 19 h (inici octubre)

PASTES | DOLCOS DE LES ILLES BALEARS - Margarida Florit 80€
Dilluns de 17 a 19 h (inici gener)

PA | PASTES SALUDABLES - Margarida Florit

. . 80€
Dilluns de 17 a 19 h (inici octubre)
TALLER: CONEIX | CUIDA EL SOL PELVIA - Marcella Montserrat 25¢€
Divendres de 17 a 20 h (Ir trimestre)
LA GESTIO DELS NOSTRES DOLS (XERRADA)
(Dia i hora a concretar)
TALLER DE COSMETICA NATURAL - Carolina Carreras 45€
Divendres 8 i 11 de novembre de 17a 20 h
TALLER D'ELABORACIO DE SABO ARTESANAL - Laura Mercadal 25¢€
Divendres 24 de gener de 18 a 21 h
MICROBIOTA INTESTINAL: clau per a la teva salut - Antonia Marin 25¢€

Dijous 23 de gener de 18 a 20 h

14
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ITINERARIS | EXCURSIONS

RUTES PER MENORCA 1 - David Anglada
Un diumenge al mes, de 10 a 16 h (inici octubre)

RUTES PER MENORCA 2 - David Anglada
Un diumenge al mes, de 10 a 16 h (inici octubre)

ITINERARIS HISTORIA DE MENORCA (GRUP 1) - Carlos Troitifio
Un diumenge al mes (inici octubre)

ITINERARIS HISTORIA DE MENORCA (GRUP 2) - Carlos Troitifio
Un diumenge al mes (inici octubre)

PLANTES MEDICINALS DE MENORCA - Gala Lligona
Un dissabte o un diumenge al mes (inici octubre)

DESCOBREIX MENORCA RESERVA DE LA BIOSFERA - Gala Lligona
Un dissabte o diumenge al mes (inici gener)

DESCOBREIX MENORCA AMB EL GOB
Un dissabte al mes, a partir de les 9.30 h (inici octubre)

DESCOBREIX MENORCA TALAIOTICA - Elena Sintes
Un dissabte o diumenge al mes (inici gener)

SORTIDES ASTRONOMIQUES - Javier Ares
Un dissabte o un diumenge al vespre al mes (inici octubre)

BANYS DE MAR A L’HIVERN - Carles Medina
Un dissabte o diumenge al mes (inici novembre)

TASTA MENORCA 1
Un dissabte o un diumenge al mes, de 10 a 14 h (inici octubre)

TASTA MENORCA 2
Un dissabte o diumenge al mes, de 10 a 14 h (inici octubre)

65€

65€

65€

65€

65€

65€

65€

50€

45€

65€

135€

135€



FERRERIES

INSTRUCCIONS DE MATRICULA

QUAN?

“5 A PARTIR DE DIA 10 DE SETEMBRE

COM?
La matricula es fara a la pagina web:

https://escoladadults.menorca.es

També podeu demanar cita per venir a matricular-vos a I'escola del 10 al 24
de setembre. Ens trobareu al despatx de I'Escola d'adults
(antiga casa del porter, pati CEIP Castell de Santa Agueda)

et ”-"
©) HORARI: de dilluns a dimecres de 17a 20 h
divendres de 10.30 2 12.30 h

TELEFON: 659 95 98 78 / 87111 69 04

TALLER DE MEMORIA ACTIVA Za

GRUP MATINS: Dilluns i dimecresde 10a1.30h "

GRUP CAPVESPRES: dilluns i dimecres de 16.30a 18 h

INFORMATICA

50€
C>NIVELL 1: Dilluns i dimecres de 16.30 a 18.30 h

NIVELL 2: Dilluns i dimecres de 18.30 a 20:30 h

16



NIVELLS BASICS DE LLENGUA,
INFORMATICA | IDIOMES

EM

CAPACITACIO DIGITAL

Cursos de 30 hores per aprendre a fer servir les eines digitals en I'ambit
quotidia (amb certificat).

15€
O CAPVESPRES: Dimecresde 17a 20 h

CURSOS DE LLENGUA CATALANA
. 30€

O CATALA INICIAL BASIC 1: Dimarts i dijous de 16 a 17.30 h

CATALA INTERMEDI B1/B2: Dimarts i dijous de 18 a 20 h

IDIOMES

. ; 20€
O St ANGLES EOI-CEPA*

ANGLES A1: Dillunsidimecres d'11a12.30 h

*Programa EOI-CEPA: cursos per aconseguir el titol d’anglés A1 de I’EOI. Consultau al
centre per a més detalls.

@ FRANCES 8¢

FRANCES 1: Dilluns i dimecres de 17a18.30 h
FRANCES 2: Dilluns i dimecres de 18.30 a 20 h

el 85€
O

17

ITALIA TURISTIC 1: Dilluns i dimecres de 19 a2 20.30 h
ITALIA TURISTIC 3: Dilluns i dimecres de 17.30 a 19 h



-~ ALTRES CURSOS | TALLERS

\ -

o< CIENCIA | NATURA
s

= |

—\| APICULTURA - Antoni Anglada

@3"% Divendres de 18 a 19.30 h (inici gener)

Mo JARDINERIA - Pere Fraga
ﬁ' Dimecres de 19 a 21 h (inici gener)

S

EXPRESSIO | CREATIVITAT

Divendres de 21 a 22 h (inici octubre)

BALLS DE SALO - Joan Moll i Mariluz Moll
Divendres de 20 a 21 h (inici octubre)

ﬁ BACHATA - Joan Moll i Mariluz Moll

x INICIACIO ALS BALLS DE SALO - Joan Moll i Mariluz Moll

Divendres de 21 a 22 h (inici febrer)

% # BALL FLAMENC - Elena Barajas

Z~7 Divendres de 18.30 a 20 h (inici octubre)

G:Qlﬂ TALLER DE COSTURA - Paquita Serra
== Dimarts de 19 a 21 h (inici novembre)

0090

@ HUMANITATS | RECURSOS

\\\

% APREN A MIRAR UN QUADRE - Benita Segui
3 =" ; Dilluns de 17 a 18.30h (inici octubre)

50€

80€

60€

60€

60€

70€

100€

65€

18



525> HISTORIA DE MENORCA - Marc Pallicer
Dijous de 18.30 a 20 h (inici octubre)

_| PSICOLOGIA CRIMINAL - Patricia Lodeiro (CURS EN LiNIA)
Dimarts de 16 a 17.30 h (inici gener)

SALUT | CREIXEMENT PERSONAL
=R =

TREBALL DE SOL PELVIA - Marcella Montserrat
Dilluns i divendres de 9 a 10 h (inici octubre)

PILATES - Verdnica Mirén
Dimecres i divendres de 10.30 a 11.30 h (inici octubre)

@O CUINA | GASTRONOMIA

c%, TALLER DE CUINA - Barbara Lluch
aaa Dillunsde18.30 a 20.30 h (inici gener)

w® TAST DE VINS - Toni Sansaloni
Dijous de 20 a 21.30 h (inici gener)

MONOGRAFICS | XERRADES

FEIM UN ALBUM D'SCRAPBOOKING - Esperanca Pallicer
Dissabte 15 de febrer de 10a 13 h

ITINERARIS | EXCURSIONS -pag. 15-

19

85€

60€

80€

80€

110€

70€

25€



ES MERCADAL

INSTRUCCIONS DE MATRICULA

QUAN?

“ A PARTIR DE DIA 10 DE SETEMBRE

COM?
La matricula es fara a la pagina web:

https://escoladadults.menorca.es
També podeu venir a matricular-vos a l'escola del 10 al 24 de
setembre.
(© HORARI: de dilluns a dijous de 17h a 20h ”-"
divendres de 10:00h a 12:00h
TELEFON: 608 168 646 ‘
’A ADRECA: Ronda de ses Costes, 22
ENSENYAMENTS INICIALS
O ALFABETITZACIO De dilluns a dijous de 17 a18.50 h

CAPACITACIO DIGITAL

Cursos de 30 hores per aprendre a fer servir les eines digitals en I'ambit
quotidia (amb certificat).

15€
(O  MATINS: Dilluns de 10 a 13 h
TALLER DE MEMORIA | LECTURA
. 20€

O

Dilluns, dimecres i dijous de 16 a 18 h

20



NIVELLS BASICS

EE\ DE LLENGUA | IDIOMES
CASTELLA PER A ESTRANGERS
e 25€
NIVELL 1: Dimarts d11a 13 h .
NIVELL 2: Dimecres dT1a 13 h IHTL AL

NIVELL 3: Dijous dT1a13 h

CURSOS DE LLENGUA CATALANA

©) 30€

. BASIC 1: Dilluns i dimecres de 18 2 19.30 h
CATALA INICIAL . , o
BASIC 2: Dimarts i dijous de 18 a2 19.30 h

. 30€
CATALA INTERMEDI B1/B2: Dimarts i dijous de 18 a 19.30 h

CATALA AVANCAT ' C1/UIB: Dimecres de 19.30 a 21:30 h 40€

PREPARACIO A PROVES D'ACCES A LA

UNIVERSITAT/GRAU SUPERIOR
15€

Horari Dilluns Dimarts Dimecres Dijous

1730 COMENTARI = LLENGUA
19.30 h DE TEXT  CASTELLANA

19:30h LLENGUA LLENGUA

- ‘ GEOGRAFIA
21:30h HISTORIA ANGLESA CATALANA

21



CURSOS D'IDIOMES
-6 Sl ANGLES 60€

INICIACIO 1: Dimarts i dimecres de 11h a 12:30h
BASIC 2: Dimarts i dijous de 19:30h a 21h
INTERMEDI 3: Dimarts i dijous de 18h a 19:30h

AVANCAT 4: dimarts i dijous de 19:30h a 21h

~ ALTRES CURSOS | TALLERS

= CIENCIA I NATURA

-

AN
Ao JARDINERIA - Pere Fraga
ﬁ Dijous de 19h a 21h (inici octubre) 80€

EXPRESSIO | CREATIVITAT

1 COSTURA | MAQUINA DE COSIR - Maria Catala

_ o 80€
Dimarts de 16h a 18h (inici novembre)
MOVIMENT EXPRESSIU 80¢
Dilluns de 19h a 21h (inici a determinar)
PINTURA CREATIVA A L'AQUAREL-LA - Magda Triay 80¢€
°27" Divendres de 17h a 19h (inici octubre)
,, RECICLATGE DE XARXES DE PESCA - Magda Triay 80€
Dimecres de 17h a 19h (inici febrer)
.| RESTAURACIO DE MOBLES - Antoni Monjo
. e 125€
Horari i data d'inici a concretar

22



o

O
o

g@ HUMANITATS | RECURSOS

V/R\

i

23

)

ﬂ\ FRANCES TURISTIC (A1-A2) - Lydia Raskin

- Dimecres de 10h a 12h (inici febrer)

PSICOLOGIA CRIMINAL - Patricia Lodeiro (CURS EN LiNIA)
Dimarts de 16h a 17:30h (inici gener)

0
AN/

g SALUT | CREIXEMENT PERSONAL

PILATES - Veroénica Mirén
Dimarts i dijous de 18h a 19h (inici octubre)

TREBALL DEL SOL PELVIA - Marcella Montserrat
Dilluns i dimecres 18h a 19h (inici octubre)

MONOGRAFICS | XERRADES

TALLER DE DECORACIO FLORAL NADALENCA - Dunia Roig
Dimecres dia 18 de desembre de 18h a 20h

TALLER ALIMENTACIO SALUDABLE - Albert Solaz
Divendres 15 de novembrede 18h a 20h

ITINERARIS | EXCURSIONS -pag. 15-
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FORNELLS

INSTRUCCIONS DE MATRICULA

9o

O Telefon, horariicontactes a la pagina 20

000

gﬁh HUMANITATS | RECURSOS

ey,

ﬂ FRANCES TURISTIC (A1-A2) - Lydia Raskin
/ﬁ?‘\\\ Dimarts de 10:30h a 12:30h (inici febrer)

)

80€

PSICOLOGIA CRIMINAL - Patricia Lodeiro (CURS EN LiNIA)
®

Dimarts de 16h a 17:30h (inici gener) 60€

EXPRESSIO | CREATIVITAT

é{] RESTAURACIO DE MOBLES - Pili Coll 90€

Dimecres de 17:30h a 20:30h (inici novembre)

@O CUINA | GASTRONOMIA

ﬁ TAST DE VINS - Met Mesquida 110€

“|e Dissabtes d1:30h a 13:30h (inici octubre)

ITINERARIS | EXCURSIONS -pag. 15-
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ES MIGJORN GRAN

INSTRUCCIONS DE MATRICULA

QUAN?

“5 A PARTIR DE DIA 10 DE SETEMBRE

COM?
La matricula es fara a la pagina web:

https://escoladadults.menorca.es
També podeu venir a matricular-vos a I'escola del 10 al 24 de setembre.

(© HORARI: dilluns i dimecres de 18h a 20h
dimarts, dijous i divendres de 10:30h a 12:30h

— ‘ ’—*
TELEFON: 617 323 011

& ADRECA: C/Miranda del Toro, 7 d

CURSOS DE LLENGUA CATALANA

rrym 30€
OCATALA INTERMEDI B1: dilluns i dimecres de 18h a 19:30h

TALLER DE MEMORIA ACTIVA
@R
"""E) %ﬁl 20€

GRUP CAPVESPRES: Dilluns i dimecres de 16:30h a 18h

CURSOS D'INFORMATICA

©) INFORMATICA 2: Dimarts i dijous de 18h a 19.30h

50€

25



'b%)

ALTRES CURSOS | TALLERS

EXPRESSIO | CREATIVITAT

0057 PINTURA CREATIVA A L'AQUAREL-LA - Magda Triay

: L 80€
oD Dissabte de 10.30 a 12.30 h (inici octubre)
000
o e
h@? HUMANITATS | RECURSOS
&=l PSICOLOGIA CRIMINAL - Patricia Lodeiro (CURS EN LiNIA) 60€
Dimarts de 16 a 17.30 h (inici gener)
ﬁ FRANCES TURISTIC (A1-A2) - Lydia Raskin 80€
%\\ Dimarts de 10 a 12 h (inici novembre)
MONOGRAFICS | XERRADES
MICROBIOTA INTESTINAL: clau per a la teva salut - Antonia Marin 25¢€
Dijous 23 de generde 17a 20 h
TALLER ALIMENTACIO SALUDABLE - Albert Solaz 25¢€

Divendres de 17 a 20 h (dia a concretar-segon trimestre)

ITINERARIS | EXCURSIONS -pag. 15-

26



CONSULTA MES OFERTA FORMATIVA
PER A PERSONES ADULTES A:

——

——

XY

ORGANISMES PUBLICS, INSTITUCIONS | ENTITATS QUE FAN
POSSIBLE L'OFERTA DE TOTS AQUESTS CURSOS:

illl
It

a
8 (E:SLTCSAEE%R'A CONSELL INSULAR SO|b
, ~ “0 DE MENORCA
I |FORMACIO

formacié
DEPARTAMENT DE CULTURA, EDUCACIO, 1

B PROFESSIONAL : JOVENTUT | ESPORTS i ocupacio
s

iy
i AJUNTAMENT :
A_iumgnﬁelg de i = AJUNTAM ENT f% Ajuntament
Ciutadella de Menorca L:07)  FERRERIES DES MIGJORN GRAN e des Mercadal



http://www.escolaadultsciutadella.es/

